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“kalplerden beyne” 

Katılımcılara program sonunda “Katılım Belgesi” verilecektir. 
Katılım ücreti:  Hemşire 100 TL, Öğrenci Hemşire 25 TL.      
Kayıt ve bilgi için: Alzheimer Derneği - 0 (212) 224 41 89 



DEMANSLI HASTADA BAKIM SEMPOZYUMU 

AÇILIŞ	KONUŞMALARI	

09:00	-	09:30	 Prof.	Dr.	Çavlan	ÇİFTÇİ	/	Istanbul	Bilim	Üniversitesi	Rektörü	

Prof.	Dr.	Işın	BARAL	KULAKSIZOĞLU	/	Türkiye	Alzheimer	Derneği	Başkanı	

Prof.	Dr.	Zehra	DURNA	/	Istanbul	Bilim	Üniversitesi	Florence	NighUngale	Hastanesi	Hemşirelik	
																																												Yüksekokulu	Müdürü,	Nöroloji	Hemşireliği	Derneği	Başkanı	

Aynur	DİK	/	Evde	Bakım	Derneği	Başkanı	

Dr.	Bülent	HEREK	/	Sağlık	Bakanlığı	Istanbul	Halk	Sağlığı	Müdürü	

OTURUM	I	

09:30	-	10:00	 Demanslı	Hastada	Evreleme	ve	Zihinsel	Değerlendirme	
Doç.	Dr.	Aslı	DEMİRTAŞ	TATLIDEDE	/	İstanbul	Üniversitesi	Tıp	Fakültesi	

10:00	-	10:30	 Demanslı	hasta	da	bakımı	zorlaşEran	psikiyatrik	belirHlerin	değerlendirilmesi	ve		praHk	öneriler		
Prof.	Dr.	Işın	BARAL	KULAKSIZOĞLU	(Türkiye	Alzheimer	Derneği)	

10:30	-	11:00	 Bilişsel	İşlev	Bozuklukları	Olan	Hastanın	Bakımı	ve	Davranışsal	Stratejiler	
Doç.	Dr.	Özlem	KÜÇÜKGÜÇLÜ	/	Dokuz	Eylül	Üniversitesi	Hemşirelik	Fakültesi	

11:00	-	11:30	 Kahve	arası	

OTURUM	II	

11:30	-	12:00	 Demans	Sık	Rastlanan	Kronik	Hastalıklar	ve	Bakım	
Yard.	Doç.	Dr.	Zeliha	TÜLEK	/	İstanbul	Üniversitesi	Florence	NighUngale	Hemşirelik	Fakültesi	

12:00	-	12:30	 Demanslı	Hastada	Bakım	Modelleri	ve	Evde	Bakım	özellikleri	
Doç.	Dr.	Nurten	KAYA	/	İstanbul	Üniversitesi	Sağlık	Bilimleri	Fakültesi	

12:30	-	13:00	 Bakım	Vericilerin	Desteklenmesi	ve	EğiHmi	
Ümmügül	GEYİK	/	Türkiye	Alzheimer	Derneği	Gündüz	Bakımevi	Başhemşiresi	

13:00	-	14:00	 Yemek	

OTURUM	III	

14:00	-	14:30	 Beslenme	planlanması,	Peg	bakımı	ve	yutma	güçlüğü	
Bahar	ÖZMEN	ŞENTÜRK	/	İstanbul	Üniversitesi	İstanbul	Tıp	Fakültesi	Klinik	Nütrisyon	Birimi	

14:30	-	15:00	 Cilt	bütünlüğünün	korunması	ve	bakım	
Doç.	Dr.	Ükke	KARABACAK	/	Acıbadem	Üniversitesi	Sağlık	Bilimleri	Fakültesi	

15:00	-	15:30	 Fiziksel	egzersiz	ve	Mobilite	planlanması,	kas	kuvveHnin	korunması	
Dr.	Bülent	ÖZSEZİKLİ	/	Özsezikli	Fizyoterapi	ve	Rehabilitasyon	Hizmetleri	

15:30	-	16:00	 Kahve	arası	

OTURUM	IV	

16:00	-	16:30	 Gaita	ve	idrar	inkonHnansı	ve	bakım	
Yard.	Doç.	Dr.	Aylin	ÖZAKGÜL	/	İstanbul	Üniversitesi	Florence	NighUngale	Hemşirelik	Fakültesi	

16:30	-	17:00	 Günlük	yaşam	akHvitelerinin	planlanması:	Demansta		günlük	rehabilitasyon	uygulamaları	
Doç.	Dr.	Semiha	AKIN	/	İstanbul	Bilim	Üniversitesi	Florence	NighUngale	Hastanesi	Hemşirelik	Yüksekokulu	


